
Пояснительная записка. 

Дополнительное образование — это вид образования, который направлен на 

всестороннее удовлетворение образовательных потребностей человека в 

интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом и (или) 

профессиональном совершенствовании и не сопровождается повышением 

уровня образования. 

Программа внеурочной деятельности "Моя Родина" разработана в 

соответствии с Федеральным законом  "Об образовании в Российской 

Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ  (ред. 30.06.2020г) 

Обоснование ведения курса. 

Одной из важнейших задач образования является воспитание патриотизма и 

нравственности, как устойчивой черты характера. Успешность решения этой 

задачи обусловлена состоянием познавательной и исследовательской 

активности. Исследование, направленное на оптимизацию образовательного 

процесса студентов посредством среды с применением исследовательской 

деятельности, показало, что в такой среде гармонизируется развитие, 

происходит формирование базовых способностей по истории, литературе, 

географии,  воспитывается активное познавательное отношение, 

удовлетворяется стремление к конкретной деятельности, деятельному 

общению. В основе занятий — целевая установка на то, чтобы помочь 

учащимся ощутить «малую родину» как частицу большой нашей Родины, 

чтобы история культуры и литературы края рассматривалась в связи с 

развитием истории всей страны. Затрагиваются вопросы символики нашего 

края, изучение родословной, фольклора. 

Курс вводит учащихся в мир родной природы и человеческих отношений, 

расширяет их сведения о родном крае, нацеливает на поиски литературно-

краеведческого материала. 

Для развития художественно-эстетического восприятия, каждый учащийся 

должен знать культурное прошлое своей Родины. Программа призвана 



обогатить знаниями об историческом прошлом нашего города, культурных 

традициях прошлого и настоящего. 

Программа включает в себя не только изучение краеведения, но и создание 

индивидуальных и коллективных проектов, в которых используются знания 

и умения, полученные при изучении программы. 

Данную программу  следует рассматривать и как мощный стимул для 

интеллектуального и творческого развития обучающихся. 

Цель и задачи изучения курса. 

Цель: Сформировать у обучающихся представления об истории и  культуре 

края как о части отечественной культуры.  

Задачи программы: 

 Обучающие: 

1.Изучать  историю родного посѐлка; 

2.Расширить образовательный и мировоззренческий кругозор, повысить 

общую и эстетическую культуру, воспитывать чувство патриотизма, любви к 

своей малой родине; 

3.Изучать  быт, культуру, обычаи и традиции нашего края. 

Развивающие:  

Развитие художественного вкуса, творческих способностей и фантазии 

обучающихся. 

Воспитательные: 

1.Воспитание интереса к истории родного края.  

2.Формирование культуры и  совершенствование навыков исследовательской 

деятельности.  

Место курса в учебном плане. 

 Программа курса «Моя Родина» рассчитана на проведение  занятий с 

детьми  2- 4 класса. Занятия проводятся 1 раз в неделю, 34 часа в год. 

Сроки реализации курса. 

Курс рассчитан на 3 года. С 2024года по 2027 год включительно. 

 



Содержание курса. 

Введение (2 часа) 

Краеведение- наука о родном крае. Экскурсия «Природа – наш второй дом» 

Моя семья (4 часа) 

Я и моѐ имя. Корни моей семьи. Моя родословная. Наша дружная семья. 

Традиции моей семьи. Профессии в моей семье. Творческий конкурс «Старая 

фотография рассказала…» 

Наша школа (1 час) 

«Почему школа называется школой». Экскурсия по школе. Знакомство с 

историей возникновения школы. Школьный архив. Судьбы выпускников. 

Сбор интересного материала о выпускниках своей школы. Гордость школы. 

Традиции школы. 

Мой край на карте Родины (4 час.) 

Россия - Родина моя. Символы государства – герб и флаг. Гимн России. 

Работа с географической картой России. Моя малая Родина. Работа с 

географической картой.. Флаг, герб, гимн. 

Праздники (2 час.) 

Государственные праздники. Профессиональные праздники. Религиозные 

праздники. Семейные праздники. 

Природа нашего края (10 часов) 

Климат. Растительный мир Забайкальского края. Лекарственные растения 

нашего края. Животный мир Забайкальского края. Птицы родного края. 

Охранять природу – значит охранять Родину. Заповедники и заказники края. 

Редкие и исчезающие виды растений. Красная книга края. Какие животные 

нашего края занесены в Красную книгу?  

Никто не забыт. Ничто не забыто! (2час.) 

Великая Отечественная война. Участники ВОВ мои земляки.  

Проектная работа. (9час.) 

Что такое проект. Цель, задачи проекта. Гипотеза проекта. План работы. 

Содержание проекта. Выполнение группового проекта « Моя Родина» 



Планируемые результаты. 

Личностные: 

 Оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с точки зрения 

общепринятых норм и ценностей. 

 В предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила 

поведения, делать выбор, какой поступок совершить. 

Метапредметные: 

 Определять цель деятельности на занятии с помощью учителя и 

самостоятельно. 

 Высказывать свою версию, пытаться предлагать способ еѐ проверки 

 Определять успешность выполнения своего задания в диалоге с учителем. 

 Ориентироваться в своей системе знаний: понимать, что нужна 

дополнительная информация (знания) для решения учебной задачи 

 Делать предварительный отбор источников информации для решения 

учебной задачи. 

 Добывать новые знания: находить необходимую информацию 

 Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных 

формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 

 Перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать 

самостоятельные выводы. 

 Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

 Слушать и понимать речь других. 

 Вступать в беседу на занятии и в жизни. 

Предметные: 

 Узнавать о жизни людей из исторических текстов, документов, карты и 

делать выводы; 

 Учиться объяснять своѐ отношение к родным и близким людям, к прошлому 

и настоящему своей Родины; 

 Оценивать правильность поведения людей в природе. 



Учитывая возрастные и психологические особенности детей, специфику 

курса краеведческого кружка «С чего начинается Родина» необходимо 

использовать такие формы проведения занятий как экскурсии, занятия-

встречи, практические работы. Такие формы работы позволяют детям 

почувствовать их причастность к культурному наследию народа, его 

ценностям. 

Ведущие  методические приѐмы: 

1.Словесные методы: рассказ, беседа, сообщения - эти методы 

способствуют обогащению теоретических знаний детей, являются 

источником новой информации. 

2.Наглядные методы: демонстрации рисунков, плакатов, макетов, схем, 

коллекций, иллюстраций. Наглядные методы дают возможность более 

детального обследования объектов, дополняют словесные методы, 

способствуют развитию мышления детей; 

3.Практические методы: изготовление рисунков, плакатов, схем, 

практические работы. Практические методы позволяют воплотить 

теоретические знания на практике, способствуют развитию навыков и 

умение детей. 

4.Работа над проектами: позволяет учащимся заняться научно-

практической деятельностью.  

   Развивающий потенциал. 

Программа «Моя Родина» направлена на патриотическое воспитание детей . 

Она развивает не только гражданскую, но и патриотическую позицию 

молодого поколения. Даѐт возможность раскрыть свои творческие и 

интеллектуальные способности. В процессе реализации программы дети 

будут приобщены к культуре своего народа. Данный проект поможет 

воспитывать уважение, гордость за землю, на которой они живут. Детям 

необходимо знать и изучать культуру своих предков. Именно акцент на 

знание истории народа, его культуры поможет в дальнейшем с уважением и 

интересом относиться к культурным традициям других народов. 



Чувство Родина… оно начинается у ребенка с отношения к семье, к самым 

близким людям – к матери, отцу, бабушке, дедушке. Это корни, 

связывающие его с родным домом и ближайшим окружением. 

Родной посѐлок… Надо показать ребенку, что родной посѐлок славен своей 

историей, традициями, достопримечательностями, памятниками, лучшими 

людьми. 

Быть гражданином, патриотом – это непременно быть интернационалистом. 

Поэтому воспитание любви к своему отечеству, гордости за свою страну, 

должно сочетаться с формированием доброжелательного отношения к 

культуре других народов, к каждому человеку в отдельности, независимо от 

цвета кожи и вероисповедания. 

Здоровье- сберегающий потенциал. 

Задания построены таким образом, что один вид деятельности 

сменяется другим, различные темы  и формы подачи материала активно 

чередуются в течение занятия. Это позволяет сделать работу динамичной, 

насыщенной и менее утомляемой. В системе заданий реализован принцип 

«спирали», то есть возвращение к одному и тому же заданию, но на более 

высоком уровне трудности. Задачи по каждой из тем могут быть включены в 

любые занятия другой темы в качестве закрепления. Изучаемые темы 

повторяются в следующем учебном году, но даются с усложнением 

материала и решаемых задач.  

Тематическое планирование. 

 

 

№ п/п Тема раздела Количество 

часов 

1. Ведение 2 часа 

2. Моя семья 4 часа 

3. Наша школа 1час 

4. Мой край на карте Родины 4 часов 

5. Праздники 2 часа 

6.  Природа нашего края. 10 часов 

7.  Никто не забыт. Ничто не забыто. 2 часа 

8.  Проектная работа   9 часов 
 

 



Календарно- тематическое планирование. 

 

№ 

урок

а 

Раздел, тема Количество   

часов 

1 Краеведение- наука о родном крае. 1 

2 Экскурсия «Природа – наш второй дом» 1 

3 Я и моѐ имя. Корни моей семьи. 1 

4 Моя родословная. 1 

5 Традиции моей семьи. 1 

6 Профессии в моей семье. 1 

7 История  возникновения школы. Гордость школы. Традиции школы. 1 

8 Россия - Родина моя. Символы государства – герб и флаг. Гимн России. Рабо 1 

9 Работа с географической картой России. Моя малая Родина. Работа с 

географической картой.. Флаг, герб, гимн. 

 

1 

10 Моя малая Родина на карте мой страны 1 

11 Символика Забайкальского края и посѐлка Забайкальск  

12 Государственные праздники.  1 

13 Профессиональные праздники. 1 

14 Климат. Сезонные изменения погоды в Кировской области 1 

15 Растительный мир Кировской области.  1 

16 Лекарственные растения нашего края. 1 

17 Животный мир нашего края. 1 

18 Птицы родного края. 1 

19 Охранять природу – значит охранять Родину. Заповедники и заказники 1 

20 Редкие и исчезающие виды растений. Красная книга 1 

21 Какие животные нашего края занесены в Красную книгу? 1 

22 Водоѐмы родного города 1 



23 Великая Отечественная война 1941-1945гг. в истории нашего народа. 1 

24 Что такое проект? 1 

25 Цель проекта 1 

26 Задачи проекта 1 

27 Гипотеза 1 

28 План работы 1 

29 Где взять материал? 1 

30 Содержание  1 

31 Групповая работа над проектом  1 

32 Групповая работа над проектом 1 

33 Защита проектов 1 

34 Обобщение 1 
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